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Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,

Rundum gesund im Mund, von der Geburt an bis ins hohe Alter, ist kein Wunschdenken unc
keine Utopie. Dabei ist es gar nicht so schwer, Zahne und Zahnfleisch gesund und damit auct
gutaussehend zu erhalten:

Prophylaxe, also Vorsorge oder Vorbeugung, heiBt das Stichwort.

Eine regelmaBige professionelle Zahnreinigung ist der Grundstein dazu und fir die
Gesunderhaltung lhrer Zéhne und Ihres Zahnfleisches unbedingt notwendig.

Denn auch der Grindlichste und Geschickteste schafft es oft nicht beim Zahneputzen alle
Zahnbeldge restlos zu entfernen. Solche schadlichen weichen Zahnbeldge, sowie de
langfristig daraus entstehende, Giber und unter dem Zahnfleisch haftende Zahnstein sind die
Ursache fur Karies und Parodontose (Zahnbetterkrankung).

Bei der griindlichen Zahnreinigung kénnen Sie folgendes erwarten:

Nach der Beurteilung des Zustandes lhrer Zahne und des Zahnfleisches folgt eine griindliche
Entfernung aller sichtbaren und unsichtbaren Beldge sowohl oberhalb als auch unterhalb de:
Zahnfleisches. Danach werden stérende Zahnverfarbungen, hervorgerufen durch Tee, Kaffee
Nikotin usw., beseitigt. AnschlieBend werden alle Zahnoberflachen poliert und fluoridiert
AuBerdem erhalten Sie Hinweise zur Optimierung lhrer hauslichen Zahn- und Mundpflege.

Diese aufwendige Zahnreinigung ist mehr als die Krankenkassen bezahlen kénnen. Vorsorge
ist in erster Linie eine Aufgabe, der sich jeder Einzelne selbstverantwortlich stellen muss!

Die Durchfihrung der professionellen Zahnreinigung wird nach den Bestimmungen de
Gebulhrenordnung flr Zahnarzte (GOZ 2012) abgerechnet und lhnen privat in Rechnunc
gestellt. Sie belduft sich je nach Aufwand auf ca. 115,- €/Std.

Diese Investition in Ihre Zahngesundheit macht sich mehr als bezahlt. Denn mit umfassende
Zahnvorsorge kénnen aufwendige Zahnbehandlungen oft weitgehend vermieden werden.

Ich wiinsche eine professionelle Zahnreinigung und bin mit der Berechnung nach der
GOZ Nr. 1040 einverstanden.
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